


Ligue de Lorraine de Lutte Calendrier 2009/10
septembre 2009 octobre 2009 novembre 2009 décembre 2009 janvier 2010

Ma 1 J 1 D 1 Ma 1 V 1

Me 2 V 2 L 2 Me 2 S 2

J 3 S 3 Ma 3 J 3 D 3

V 4 D 4 Me 4 V 4 L 4

S 5 L 5 J 5 S 5 Ma 5

D 6 Ma 6 V 6 D 6 Me 6

L 7 Me 7 S 7 L 7 J 7

Ma 8 J 8 D 8 Ma 8 V 8

Me 9 V 9 L 9 Me 9 S 9

J 10 S 10 Ma 10 J 10 D 10

V 11 D 11 Me 11 V 11 L 11

S 12 L 12 J 12 S 12 Ma 12

D 13 Ma 13 V 13 D 13 Me 13

L 14 Me 14 S 14 L 14 J 14

Ma 15 J 15 D 15 Ma 15 V 15

Me 16 V 16 L 16 Me 16 S 16

J 17 S 17 Ma 17 J 17 D 17

V 18 D 18 Me 18 V 18 L 18

S 19 L 19 J 19 S 19 Ma 19

D 20 Ma 20 V 20 D 20 Me 20

L 21 Me 21 S 21 L 21 J 21

Ma 22 J 22 D 22 Ma 22 V 22

Me 23 V 23 L 23 Me 23 S 23

J 24 S 24 Ma 24 J 24 D 24

V 25 D 25 Me 25 V 25 L 25

S 26 L 26 J 26 S 26 Ma 26

D 27 Ma 27 V 27 D 27 Me 27

L 28 Me 28 S 28 L 28 J 28

Ma 29 J 29 D 29 Ma 29 V 29

Me 30 V 30 L 30 Me 30 S 30

S 31 J 31 D 31

Actions Comité de Moselle Actions régionales Actions Zone Est Actions nationales Actions internationales

COLLOQUE DES CT FFL
PARIS (FFL)

COLLOQUE NATIONAL
Pdts COMITES REGx

BESANCON (FCO)

COLLOQUE NATIONAL
DES ARBITRES

CLERMONT FERRAND 
(AUV)

CHALLENGE
HENRI DEGLANE

NICE

FRANCE / ITALIE
LL / GR / LF

PARIS (CIRQUE D'HIVER)

Chts FRANCE/EQUIPES
D3/JEUNESSE/FEM

ELIMINATOIRES

PARIS

Chts FRANCE/EQUIPES
D1/D2/D3/JEUNES/FEM

FINALES - PARIS

Chts ZONE EST
LUTTE LL M/C/J
CHAMPAGNE

Chts DE FRANCE SENIOR
GR + LL + LF

SCHILTIGHEIM (ALS)

TOURNOI CRISTOLUTTE
LUTTE GR

CRETEIL

Cht FRANCE D1 (J1)
SARREGUE./BESANCON
SCHILTIGH./MAIZIERES

Cht FRANCE D1 (J2)
BELLEU/SARREGUEM.
BESANCON/MAIZIERES

Cht FRANCE D1 (J3)
SARREGUEM./SCHILTIG.

MAIZIERES EXEMPT

Cht FRANCE D1 (J4)
MAIZIERES/SARREGUEM.

Cht FRANCE D1 (J5)
MAIZIERES/BELLEU

SARREGUEM. EXEMPT

Cht FRANCE D1
1/2 FINALES

ASSEMBLEE GENERALE
COMITE MOSELLE
STIRING-WENDEL

COLLOQUE REGIONAL
LLL

MONTOY-FLANVILLE

REUNION CD LORRAINE
SARREGUEMINES

WEEK-END
SPORT EN FAMILLE

METZ STAGE REGIONAL PERF.
AUTOMNE

SARREGUEMINES

FORMATION J1
TECH / ARB / JA

SARREGUEMINES

FORMATION J2
TECH / ARB / JA

SARREGUEMINES

RENCONTRES 
MOSELLANES J1

LORQUIN

RENCONTRES 
MOSELLANES J2

SARREGUEMINES

Chts LORRAINE MCJ LL
+ Senior LL - GR - LF

MAIZIERES LES METZ

EXAMEN
NATIONAL

BEES 1/2 LUTTE

DIJON

REUNION CD MOSELLE
SARREGUEMINES

REUNION CD LORRAINE
SARREGUEMINES

REUNION CD MOSELLE
SARREGUEMINES

STAGE ZONE EST
MIN / CAD

CHATENOIS (ALS)



Ligue de Lorraine de Lutte Calendrier 2009/10
février 2010 mars 2010 avril 2010 mai 2010 juin 2010

L 1 L 1 J 1 S 1 Ma 1

Ma 2 Ma 2 V 2 D 2 Me 2

Me 3 Me 3 S 3 L 3 J 3

J 4 J 4 D 4 Ma 4 V 4

V 5 V 5 L 5 Me 5 S 5

S 6 S 6 Ma 6 J 6 D 6

D 7 D 7 Me 7 V 7 L 7

L 8 L 8 J 8 S 8 Ma 8

Ma 9 Ma 9 V 9 D 9 Me 9

Me 10 Me 10 S 10 L 10 J 10

J 11 J 11 D 11 Ma 11 V 11

V 12 V 12 L 12 Me 12 S 12

S 13 S 13 Ma 13 J 13 D 13

D 14 D 14 Me 14 V 14 L 14

L 15 L 15 J 15 S 15 Ma 15

Ma 16 Ma 16 V 16 D 16 Me 16

Me 17 Me 17 S 17 L 17 J 17

J 18 J 18 D 18 Ma 18 V 18

V 19 V 19 L 19 Me 19 S 19

S 20 S 20 Ma 20 J 20 D 20

D 21 D 21 Me 21 V 21 L 21

L 22 L 22 J 22 S 22 Ma 22

Ma 23 Ma 23 V 23 D 23 Me 23

Me 24 Me 24 S 24 L 24 J 24

J 25 J 25 D 25 Ma 25 V 25

V 26 V 26 L 26 Me 26 S 26

S 27 S 27 Ma 27 J 27 D 27

D 28 D 28 Me 28 V 28 L 28

L 29 J 29 S 29 Ma 29

Ma 30 V 30 D 30 Me 30

Me 31 L 31

Mis à jour le 07/10/2009

TOURNOI
INTERNATIONAL DE LA
VILLE DE TOURCOING

LUTTE FEMININE J/S

OPEN LUTTE LIBRE
JUNIORS / SENIORS

LILLE

Chts DE FRANCE
MINIME

CADET / JUNIOR

LUTTE LIBRE

CEYRAT (AUV)

ASSEMBLEE GENERALE
FFL
NPC

Chts ZONE EST
LUTTE GR M/C/J

FRANCHE-COMTE

Chts DE FRANCE
MINIME

CADET / JUNIOR

LUTTE FEMININE

CLUSES (RHA)

Chts DE FRANCE
MINIME

CADET / JUNIOR

LUTTE GR

PONTARLIER (FC)

RENC.
NAT.

VETERANS

MAIZIERES

CRITERIUM LORRAINE
HIVER POU/BEN

LORQUIN

STAGE 
REGIONAL 

PERF.
HIVER

MIN/CAD
SARREG.

STAGE 
REGIONAL 
DETECTION

PC/B
SARREG.

Chts LORRAINE
M/C/J GR + LF & SEN hon
FREYMING-MERLEBACH

FORMATION J1
ANIM/PROF/BE

SARREGUEMINES

STAGE
PERFECTIONNEMENT

IDF / LOR

IDF

(Jusqu'au 23)

CRITERIUM LORRAINE
PRINTEMPS POU/BEN

SARREGUEMINES
FORMATION J2
ANIM/PROF/BE

SARREGUEMINES

FORMATION J3
ANIM/PROF/BE

SARREGUEMINES

REUNION CD + AG LLL

REUNION CD LORRAINE
SARREGUEMINES

REUNION CD MOSELLE
SARREGUEMINES

GRAND PRIX DE France
JUNIORS

LUTTE LIBRE
LUTTE FEMININE

BOURGOGNE

JOURNEE REGIONALE
MAITRISES FILA

SARREGUEMINES

RENCONTRES 
MOSELLANES J3

MAIZIERES LES METZ

CRITERIUM ZONE EST
POU C / BENJAMINS

STIRING-WENDEL

REUNION ZONE EST +
EXAMEN PROF DE LUTTE

BESANCON


