B POINT D’ACCES A LA TELEFORMATION =

Réseau de Basse-Normandie

FORMEZ-VOUS EN LIGNE PRES DE CHEZ VOUS'!

au P@T de Tinchebray (Cyberbase)

Qu'est-ce qu'une téléformation (ou formation en ligne) ?
C'est une formation que vous suivez sur Internet, grace a des contenus mis en ligne (lecture,
exercices, vidéos...), en lien avec un formateur (tuteur) qui vous suit tout au long de la formation.

Qui _peut suivre une « téléformation » dans un P@T ?

Toutes les personnes relevant de la formation professionnelle : demandeurs d'emploi, salariés
d'entreprise, travailleurs indépendants, apprentis, personnes en formation en alternance,
personnes au foyer.

4 bonnes raisons de vous « téléformer » au P@T de tinchebray

1 - Suivre une formation individualisée, sans avoir a vous déplacer

2 - Vous former a votre rythme en tenant compte de vos contraintes personnelles

3 - Démarrer tres rapidement votre formation

4 - ... fout en étant accompagné techniquement par l'animatrice du P@T de Tinchebray

Quelques organismes de formation proposant des modules de téléformation
Greta, Afpa, ISF, IRFA, Trajectio, CFPPA (formations agricoles) FIM, Polytechnicum, des CFA,
CNAM, TAE..

VENEZ VOUS RENSEIGNER A LA CYBERBASE DE TINCHEBRAY !
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Ce dispositif est piloté par la Direction Régionale du Travail, de 'Emploi et de la
Formation Professionnelle (DRTEFP) et soutenu par la Région Basse-Normandie.



