
 
 

FORMEZ-VOUS EN LIGNE PRES DE CHEZ VOUS ! 
 

au P@T de Tinchebray (Cyberbase) 
 
 

Qu’est-ce qu’une téléformation (ou formation en ligne) ? 
C’est une formation que vous suivez sur Internet, grâce à des contenus mis en ligne (lecture, 
exercices, vidéos…), en lien avec un formateur (tuteur) qui vous suit tout au long de la formation. 
 

Qui peut suivre une « téléformation » dans un P@T ? 
Toutes les personnes relevant de la formation professionnelle : demandeurs d’emploi, salariés 
d’entreprise, travailleurs indépendants, apprentis, personnes en formation en alternance, 
personnes au foyer. 
 

4 bonnes raisons de vous « téléformer » au P@T de tinchebray 
1 - Suivre une formation individualisée, sans avoir à vous déplacer 
2 - Vous former à votre rythme en tenant compte de vos contraintes personnelles 
3 - Démarrer très rapidement votre formation 
4 - … tout en étant accompagné techniquement par l’animatrice du P@T de Tinchebray 
 

Quelques organismes de formation proposant des modules de téléformation 
Greta, Afpa, ISF, IRFA, Trajectio, CFPPA (formations agricoles) FIM, Polytechnicum, des CFA, 
CNAM, IAE… 
 

VENEZ VOUS RENSEIGNER A LA CYBERBASE DE TINCHEBRAY ! 
 

       
        
 
 

http://pat.ctn.asso.fr/        � 02 33 96 19 49 
 


